3F Skive-Egnen

Nyhedsbrev

Byggegruppen

DECEMBER 2021

Nyhedsbrev nr. 10

Faglig Klub for Jord

og Beton arbejdere.




3F . Nyhedsbrev december 2021
Skive-Egnen

Faglig Klub for Jord og Beton arbejdere.

Efteraret var farste spadestik til den nye klub og farste
fyraftensmgade blev afholdt den 25. november.

Claus Christensen var grill Meister, og ud af det kom
der leekre steaks og frankfurter. Dette blev skyllet ned
med kolde drikke.

Lars (faglig sekreteer og opmaler) fortalte om ideen bag klubben.

Derefter blev der snakket om Igst og fast. Emner som f.eks. OK23, skurforhold, Vejrlig (eller
mangel pa samme) og Akkorder ude fra pladserne. Det gar godt for dem pa akkord, 300
kr./timen er ikke usandsynligt nar arbejdet males op.

Til foraret forventes 2. made
at blive afholdt, her haber vi
at se endnu flere af vores
gode kollegaer ude fra
pladserne til et par timer med
hyggeligt samveer. Her skal
vi havde navngivet den nye
Klub.




3F Skive-Egnen

Nyhedsbrev december 2021

ONLINE LAEGE

Tal med en leege via video

Online lzege er et supplement til din egen
leege.

Brug online leege, hvis det er sveert at finde
tid til at besgge din egen leege.

Login pa din side pa Pension Danmark og
under Sundhed og leengere nede pa siden,
Online Laege, under fanebladene, kan du se
hvordan du kommer i kontakt med lsegerne.

Online leege er aben hver dag mellem 8-22
og i weekenden og pé helligdage mellem 9-
17.

‘ Online leege - Tomrer Karsten Rank, VHM...
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Karsten Rank
Tamrer, VHM Skabe
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Hvad kan en online lsege
hjeelpe med

Online lzege kan hjeelpe med de
fleste akutte ting, som din egen laege
hjeelper dig med. Og de kan altid
hjeelpe dig med rad og vejledning, fx:

« Laegefaglige rad nu og her

o Vurdere symptomer

o Recepter og hjeelp til
handkgbsmedicin.

Laegerne kan dog ikke hjeelpe dig
med alle recepter. Far du medicin for
kronisk sygdom eller medicin, der
kreever lgbende kontrol, fx
sovemedicin, medicin for steerke
smerter eller psykiske problemer,
skal du tale med din egen leege.

Kreever din recept en fysisk
undersggelse, skal du ogsa tale med
din egen leege.

Har du bgrn?
Barn, der endnu ikke er fyldt 15 ar,
kan ogsa fa hjeelp hos laegen.
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Kasre Kollegaer

Mar et ar er ved at rinde ud, ger man sig nogle tanker om tider der nu er gaet og om det
der venter i tiden der kommer, der er noget der er uvist og der nogle ting vi ved der
kommer.

i har vaeret igennem en turbulent tid hvor vi pa mange mader har vaeret styret af ting vi
ikke har haft indflydelse pa, byggebranchen har gaet fri af de restriktioner der har ramt
mange andre brancher, der har vasret sa travit at vi skal mange ar tilbage i tiden for at
finde en tilsvarende aktivitet.

Vi har i perioden forsegt at vaere der hvor vores medlemmer er under hensyntagen til at vi
ikke bragte smitten med rundt pa de forskellige pladser vi besaqgte vi har ikke vaeret pa sa
meget ude pa pladseme oqg ikke faet talt med sa mange af jer som ensket. Det satser vi pa
bliver bedre i det ny ar.

Det bliver et travit &r vi gar ind i, og vi far brug for din hjaelp:

Start overenskomstforhandlinger Medlemsmeder

Valg af flere Tillidsfolk

Valg flere Arbejdsmilje repraesentanter

Faglig klub for Bygge-anlazgsoverenskomstens arbejdsomrader

@get organisering pa byggepladseme

Tilbage er blot at enske jer alle et rigtig godt Nytar fra os alle i Byggegruppen

Claus, Per, Kim og Lars
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Gode kollegn

!

Jer oq jeres familier pnskes
i e e
Samt et qodt g Lykkebringende nytir.
Mange hilsner

©90.




