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Du finder dit dagpengekort pa Mit3F.

Du kan ferst se den méaned, du skal udfylde
for, nar det er tid til at udfylde kortet. Du
kan udfylde kortet cirka en uge for den
forste i en ny maned.

A-kassen skal have dit udfyldte kort senest
1 maned og 10 dage efter den pagaeldende
maneds udlgb. Hvis ikke vi har det udfyldte
kort der, risikerer du at miste retten til dag-
penge for den pageeldende maned.

Nar du har sendt kortet, kan du selv rette
det indtil den 10. i efterfolgende maned.
Herefter skal du kontakte din afdeling, hvis
du vil 2endre kortet.

Et dagpengekort kan se forskelligt ud fra
medlem til medlem. Derfor kan det veere,
at nogle af spgrgsmalene i denne guide
ikke er pa dit eget dagpengekort.

Sadan udfylder og sender du dit dagpengekort

Sadan ger du

1. Dit dagpengekort starter med en vejledning
Nar du abner dit dagpengekort, vil du se en vejledning. Laes vejledning, og klik pa krydset.

Dagpengekort l Vejledning
Vejledning

s\ og tilmelding som arbejdssegende i jobcentret

Du kan tidligst fa dagpenge fra den dag, hvor du er tilmeldt som dagpengemodtager i jobcentret.

Tilmeldingen skal ske elektronisk pa www jobnet.dk eller ved personlig henvendelse i jobcentret eller hos din

2. Vzelg maned
Du skal vaelge den maned, du ensker at udfylde dit kort for. Klik derefter pa “Start”.

CPR-nummer Nawvn

Maéned /

2024: november


http://www.3f.dk/Mit3F
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3. Forserger, forleengelse og elevlon

Hvis du far dagpengesatsen for nyuddannede, skal du svare pa spgrgsmalene om forsgrgerstatus.

Forserger

Forsorgerstatus Er forserger

Ny forsergerstatus
O Ueendret

O Min forsergerpligt er ophert pr.

dd.mm.aaaa =

Hvis du er ved at nzerme dig afslutningen pa din dagpengeperiode, skal du svare pa, om du gnsker at
forlaenge din dagpengeperiode.

Forlzngelse af dagpengeperioden

Nuvzrende valg: Ticke valgt

Nyt valg:
O Ja. jeg ensker at soge om forlaengelse
O Nej, jeg ensker ikke at soge om forlengelse

Du kan sege om at fa forlenget din dagpengeperiode, hvis du har opbrugt din ordinere dagpengeperiode og ikke har optjent ret til en ny 2-arig dagpengeperiode. Det kraever, at
du har haft lentimer siden din seneste start pa dagpengepericden

Hvis du far elevlgn, skal du angive belgbet og startdatoen for, hvornar belgbet geelder fra. Du kan rette i belob
og dato hver maned. Det kan f.eks. veere, at din elevlen har sendret sig eller du har varierende indkomst.
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4. Tillaegsforsikring, nyt arbejdsforhold eller indtaegt og aktiviteter

Hvis du har faet udbetalinger fra en privat tilleegsforsikring, haft nyt arbejdsforhold eller indteegt og/eller
aktiviteter i maneden, skal du angive det pa dagpengekortet. Folg resten af vejledningen.

Hvis du har veeret ledig i hele maneden og ikke faet en udbetaling fra en privat tillaegsforsikring, skal du
klikke “Nej” ved bade Tilleegsforsikring, Nyt arbejdsforhold eller indtaegt og Aktiviteter og fortseette til
punkt 5.

4a. Tilleegsforsikring

Hvis du har faet udbetalinger fra en privat tilleegsforsikring, skal du klikke “Ja”. En tillaegsforsikring
geelder ogsa som en aktivitet. Derfor skal du huske at klikke “Ja” til aktiviteter, hvis du har faet udbe-
talinger fra en privat tilleegsforsikring.

Tillegsforsikring

Har du i perioden faet udbetalinger fra en privat tillegsforsikring?

® Ja P
O Negj

Privat till=gs:

cring er en forzikring, hvor man far dekming under ledighed, eksempelvis lonsikring

4b. Kendte anszettelsesforhold og andre indtaegter og aktiviteter

Hvis du har nogle kendte anszettelsesforhold og andre indtaegter og aktiviteter, sa vil de fremga her.

Kendte answttelsesforhold Det er vigtigt, at du piforer dine lontimer dag for dag under aktiviteter.

Ansattelsestype Virksomhed Startdato Slutdato Timer pr. uge

Fastansat 01.07.2024 - -

Elevlen

Angiv indtaegt pr. maned efter treek af arbejdsmarkedsbidrag.

Startdato
dd.mm.aaaa =) P

Kendte andre indtzgter og aktiviteter

Ingen kendte andre indtmgter og aktiviteter i perioden.
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4c. Nyt arbejdsforhold eller indtaegt

Hvis den arbejdsgiver, du skal angive pa dagpengekortet, ikke fremgar pa kendte ansaettelsesforhold
myv, sa skal du selv tilfeje den.

Du tilfgjer ved at klikke pa “Tilfaj dansk arbejdsgiver/pensionsselskab”. Nu far du en boks frem. Her
soger du efter en arbejdsgiver ved at udfylde et eller flere felter. F.eks. navn, CVR-nummer eller telefon-
nummer. Klik pa “Seg” og veelg derefter et af sggeresultaterne.

Nyt arbejdsforhold eller indtegt

Har du 1 perioden fiet nyt arbejde eller nye indtegter? Har du svaret ja hertil. skal du under aktiviteter svare ja og angive dine lontimer dag for dag. Det er vigtigt, at
du paferer dine lontimer, idet du ellers vil blive bedt om at taste et nyt kort og det kan betyde forsinkelser i din udbetaling

® Ja

O Nej

Arbejdsgiver/pensionsselskab Adresse Indtzegtstype

dansk arbejdsgiv selsk: /

Seg efter arbejdsgiver %

Udfyld et eller flere felter og klik pa Szg. Du kan finde CVR-nummeret pa din Ignseddel. Alternativt kan du
med fordel kombinere postnummer med arbejdsgiverens navn, eller blot en del af navnet.

Navn

Postnr. By

CVR/P-nummer Telefon
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Nar du har tilfgjet en arbejdsgiver, skal du huske at angive indteegtstypen.

Nyt arbejdsforhold eller indtzgt

Har du 1 perioden faet nyt arbejde eller nye indteegrer? Har du svaret ja hertil, skal du under aktiviteter svare ja og angive dine lentimer dag for dag. Det er vigtigt. at
du pafarer dine lontimer, idet du ellers vil blive bedt om at taste et nyt kort og det kan betyde forsinkelser i din udbetaling.

®Ja
O Nej
e Ry S APt T 0 G N e Gilbattpe
A-Z Malerservice I Angiv status pa forholdet ‘t]? -

\ Fastansat

Vikar med arbejdstidsplan/Fastansat uden opsigelsesvarsel

Lostansat

Bestyrelsesarbejde
Aktiviteter Hverv/ombud

Civilt beredskab

Har du i perioden haft arbejde, holdt ferie, varet syg eller har der varet andre forhold, som kan| Pension e disse

4d. Udfyld aktiviteter for maneden

Hvis du har haft én eller flere aktiviteter i den pageeldende maned, skal du klikke ‘Ja”. Du kan tilfgje flere
aktiviteter ad gangen for samme arbejdsgiver ved at klikke pa “Tilfgj flere aktiviteter” (se punkt 4e).
Du kan ogsa tilfgje aktiviteter enkeltvis (se punkt 4f).

Aktiviteter

Har du i maneden haft arbejde eller indtzgter, holdt ferie, varet syg, eller har der varet andre forhold, som kan have betydning for din ret
til dagpenge?

ele. Det betyder, at 7 timer og

viz du ikke udfylder dagene, betrag:

. Aktiviteter kan direkte angives nedenfor eller du kan tilfoje flere aktiviteter pa flere dage med knappen "Tilfej flere aktiv

Vear opmarksom pa at du skal skrive arbejdstimer eller indtzgt pa dagpengekortet.

Tilfoy flere aktivitety P
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4e. Tilfoj flere aktiviteter ad gangen

Hvis du har arbejdet hos den samme arbejdsgiver i lobet af den pageeldende maned, kan du veelge
flere dage pa én gang og skrive antal timer. Nar du har udfyldt felterne, klikker du pa “Tilfgj”.

Du kan tilrette timerne pa de enkelte dage bagefter, sa de stemmer overens med de arbejdstimer, du
har haft.

Tilfgj aktivitet(er)

Hvis du arbejder hos den samme arbejdsgiver flere gange i lebet af maneden, kan du med fordel klikke
pa alle de dage hvor du har haft arbejde, og pafare fx. 7 timer. Derefter kan du s& ngjes med at tilrette
timerne pa de enkelte dage, s& det stemmer overens med de arbejdstimer du har haft. Dermed slipper
du for at tilfgje arbejdsgiver pa hver enkelt arbejdsdag, da arbejdsgiverfeltet sa vil veere forudfyldt.

Dat :
ato(er) November 2024
28 29 30 31 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 1
Aktivitet: =
Timer pr. dag:

Indtaegt pr. dag:

— Eaem
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4f. Tilfoj og ret aktiviteter enkeltvis

Du kan tilfgje og rette aktiviteter for hver dag i den pageeldende maned. Nar du har valgt en aktivitet, skal
du huske at udfylde timer eller indtaegt.

Nogle aktiviteter far automatisk angivet antal timer. Disse felter kan du ikke selv sendre.
Du kan tilfgje flere aktiviteter til samme dag ved at klikke pa det bla “+” helt ude til hgjre.

Du veelger en arbejdsgiver eller aktivitet under “Aktivitet”. Hvis arbejdsgiveren ikke fremgar her, er det fordi, du
ikke har tilfgjet arbejdsgiveren endnu. Se, hvordan du ger under punkt 4c.

2024 november
Aktivitet Timer Indtzgt

ol

e —

so 03

Ferie ‘
Sygdom
ma 04

Frn1 for egen regning ‘
Barsel
1103

Uddannelse uden dagpenge ‘
Barn syg
on 06

SR QR

Udlandsophold uden dagpenge |
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5. Lanemulighed

Hvis du har lanemulighed, skal du svare pa, om du @nsker at gore brug af lanemuligheden i den
pageeldende maned.

Linemulighed
@nsker du at gore brug af din linemulighed i denne maned?

O Ja
O Nej

10
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6. Bekraeft og send
Nederst pa dagpengekortet skal du bekrzefte de oplysninger, du har givet. Det gor du ved
at klikke pa “Ja”. Klik derefter pa “Indsend” for at sende dit dagpengekort.

Underskrift

Jeg erklerer. at oplysningerne er rigtige. og at jeg har lest vejledningen
O Ja
O Ngj

E=

Nar du har sendt dit dagpengekort, bliver dine oplysninger gemt. Der bliver dannet
en kvittering ud fra oplysningerne, og kvitteringen bliver sendt til “Min Post”.
Vaer opmaerksom pa, at der kan ga lidt tid, fer kvitteringen er dannet og sendt.

Hvis du har problemer med at fa sendt dit dagpengekort, sa kontakt din afdeling.

3F Dagpengekort

Indsendelse er gennemfeirt

Vejledning

1
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