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Du finder din halvarserkleering pa www.3f.
dk/Mit3F.

Din halvarserkleering skal udfyldes og sen-
des hvert halve ar.

Du kan ferst se den periode, du skal
udfylde for, nar det er tid til at udfylde
blanketten. Du kan udfylde blanketten fra
og med den forste hverdag maneden efter,
perioden er udlgbet.

Nar du har sendt blanketten, kan du selv
rette den indtil den 10. i efterfolgende
maned. Herefter skal du kontakte din afde-
ling, hvis du vil &endre blanketten.

En halvarserkleering kan se forskellig ud fra
medlem til medlem. Du vil derfor muligvis
opleve, at der er nogle af spergsmalene i
guiden herunder, som du ikke kan se pa din
egen blanket.

Sadan udfylder og sender du din halvarserklaering

Sadan gor du

1. Din halvarserkleering starter med en vejledning

Nar du abner din halvarserkleering, vil du se en vejledning. Lees vejledningen, og klik pa krydset.

@ Halvarserklzering

CPR-nummer Vejledning E

Fra dato

Du skal bade oplyse om Igbende udbetalinger og om udbetaling af engangsbelob.

2. Oplysninger gives automatisk

Der er en raekke oplysninger, som bliver udfyldt automatisk pa din halvarserkleering.

Det drejer sig om: dit navn, cpr-nummer og perioden for halvarserklaeringen.

CPR-nummer / Navn /
Periode

Fra dato Til dato

01.02.2024 =] - [31.07.2024

Tidligere indberetninger i perioden

Ugenr. Antal timer Indtegt Virksomhed
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3. Aktiviteter og andre indtaegter i perioden

Du skal nu svare pa en raekke spergsmal om dine aktiviteter og andre indteegter i perioden.
Du skal huske at svare pa alle spgrgsmalene. Hvis du svarer "Ja” til et spergsmal, kan der
abne sig et nyt uddybende spergsmal, som du ogsa skal svare pa.

Et af de spargsmal, du blandt andet skal svare pa, handler om, hvorvidt din pension er
blevet reguleret.

Lebende udbetalte pensioner reguleres normalt pr. 1. januar. Hvis der sker sendringer i dine
lobende udbetalte pensioner, eller du begynder at fa udbetalt en livsvarig pension eller
ratepension, skal du straks kontakte din a-kasse.

Er der sket @ndringer i eller regulering af din lebende udbetaling af pension, som er led i et tidligere ansaettelsesforhold, eller

er du begyndt at fa sadan en pension?
la

®Nej

Du skal ogsa svare pa spgrgsmal, der handler om ophold udenfor E@S-omradet.

Efter reglerne ma du opholde dig i et land udenfor E@S-omradet i hojst 3 maneder pr.
kalenderar. Hvis du svarer “Ja”, skal du oplyse den periode, du har opholdt dig i udlandet.

Du kan se, hvilke lande der herer til E@S-omradet under selve spgrgsmalet pa blanketten.

Har du i perioden opheldt dig i et land uden for E@S-omradet. Gronland, Feroeme eller Schweiz?

O Ja

O Nej

stein, Litauen, Luxembourg, Malta, Nederlandene,

4. Forventer du arbejde de naeste 6 maneder?

Du skal svare pa, om du forventer at arbejde de naeste 6 maneder. De 6 maneder er den
periode, halvarserkleeringen geelder for.

Husk, at du kun kan vaere pa halvarserkleering, hvis du ikke arbejder imens.

Hvis du svarer “Nej”, og alligevel far arbejde i perioden, skal du straks kontakte din a-kasse.

Forventer du at have arbejde og indtegter (bortset fra feriepenge eller len under ferie) de neste 6 maneder?

© Ja
O Nej
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5. Bekraeft og send

Nederst pa skaermbilledet skal du bekraefte dine indtastninger. Det gor du ved at klikke pa
"Ja”. Klik pa “Indsend” for at sende din halvarserkleering.

Underskrift

Jeg erklarer, at oplysningerne er rigtige. og at jeg har lest vejledningen

Ola ————
\

O Ngj
Nar du har sendt din halvarserklaering, bliver dine oplysninger gemt. Der bliver dannet en
kvittering ud fra oplysningerne, og kvitteringen bliver sendt til "Min Post”. Veer opmaerksom
pa, at der kan ga lidt tid, fer kvitteringen er dannet og sendt.

Hvis du har problemer med at fa sendt din halvarserkleering, kan du kontakte din afdeling.

3F Halvarserklaering

Indsendelse er gennemfart

Vejledning
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