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Krav til jobsegning

Nar du far dagpenge, skal du veere aktivt
jobsggende. Det tzeller som jobsagning,
hver gang du kontakter en arbejdsgiver om
et konkret job.

Her er nogle af de ting, du skal vaere
opmaerksom pa i din jobsegning:

Du skal sgge flere job om ugen

Du kan spge bade opslaede stillinger og
uopfordret

Du skal felge den aftale om jobsagning,
du har lavet med 3FA

Du skal registrere din jobsggning i din
joblog hver uge.

Husk, at joblog ikke er det samme
som jobsegning. Nar du seger job,
er der overordnet set 2 steps du
skal igennem.

1. Du seger jobbet hos arbejdsgi-
veren
2. Du registrerer jobbet i din joblog.

En joblog er et godt digitalt veerktgj, du
kan bruge i din jobsggning. Du registrerer
din jobs@gning i din joblog enten via Mit3F
eller jobnet.dk. Din registrering det ene
sted slar ogsa igennem det andet sted.

Du kan bruge jobloggen til at fa et overblik
over de arbejdsgivere, du har kontaktet,

og hvornar du har kontaktet dem. Hvis du
s@ger et job skriftligt, anbefaler vi, at du
uploader din jobansggning i din joblog. En
skriftlig ans@gning kan f.eks. veere et brey,
en mail eller en webansggning via arbejds-
giverens hjemmeside.

3FA og jobcenteret bruger jobloggen til at
folge med i din jobsegning og til at give
dig sparring og hjeelp til din jobsegning.

Vi har lagt en reekke kriterier ind i joblog-
gen. De sikrer, at du bliver mindet om din
jobsagning hver uge.

Kravene til din jobsggning er individuelle.
De eendrer sig, ud fra hvor leenge du har
veeret ledig, dine kompetencer, erhvervs-
erfaring og jobgnsker.

Pa nzeste side er en oversigt over krav til
jobsegning inddelt efter ledighedsperiode.
Husk, at oversigten er vejledende, og at
der er flere parametre end kun ledigheds-
perioden, som er afgerende for krav til
jobsagning.

Du skal derfor altid fglge den aftale, du og
3FA har lavet om din jobsggning.

Forbrug: 0-481 timer (0-3 maneders ledighed)

Du skal s@ge flere job om ugen og registrere din job-
segning i din joblog.

Forbrug: 482-1443 timer (9 maneders ledighed)

Du skal s@ge flere job om ugen og registrere din job-
sggning i din joblog.

Hvis du er fuldtidsforsikret, skal du primaert sege
fuldtidsstillinger.

Vi anbefaler, at du primaert s@ger opslaede stillinger.
Du skal sege job indenfor det geografiske omrade,
som du og 3FA har aftalt.

Forbrug: 1444 timer (9 maneders ledighed)

Du skal s@ge flere job om ugen og registrere din job-
sggning i din joblog.

Hvis du er fuldtidsforsikret, skal du primaert sege
fuldtidsstillinger.

Du skal s@ge stillinger skriftligt og minimum 1 af dem
skal veere en webansggning.

Vi anbefaler, at du primeert sgger opslaede stillinger.
Du skal sege job indenfor det geografiske omrade,
som du og 3FA har aftalt.

Du skal uploade mindst 1 ansagning eller dit personli-
ge cv hver 4. uge.

Husk, at skemaet er vejledende

3FA
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Sadan tilfgjer du et job til din joblog,
du selv har fundet eller har sggt
uopfordret

1) Log pa Mit3F
Ga til Mit3F og klik pa “Min jobsegning”. Det kan du gere 2 steder.
Klik derefter pa “Ga til joblog”.

Blivmedlem Fordele  Find svar 3F Bygge-, Jord- og Miljearbejdernes Fagforening v @

Seg

Mit3F forside

Mit3F forside @ MitaF forsiden Min profil

Min profil Min post

Minpest Min jobsagning ——

Min fagforening

3F's a-kasse hjzelper dig med din jobsagning. Herunder kan du se din joblogstatus, Mit ilidshvers
Mit tillidshverv tilmelde dig vores Jobagent og fa relevante job direkte i din indbakke. Du kan ogsa Min a-kasse
Min a-kasse booke en samtale i din lokale a-kasse. i Min jobsegning
Minjobsogning  <—u____ Om Mit3F
Min joblogstatus — — Log ud
@] i= S
Godtat vide nar du erledig 7/ =
CV-vaarksted o L L .
3F Jobformidling Registrerjobs i joblog G4 til Medlemsbooking
Om MitaF Find dit neste job i Danmarks Huis du er ledig, skal du hver uge Kiik pé knappen for at books en
storste jobdatabase. registrere to af de jobs, du har samtale | din a-kasse. Logger du
Logud X X sagt, i 3F Joblog eller p& ind pé din mobil, skal du vende
R EEACE R CLEE Jobnet.dk. telefonen pa den brede led.

kan matche dig med et job.

@atil jobportalen (3 Ga il Mediemsbooking (5

Opret ditCV (3 Gatil Joblog (2 Se guide

2) Tilfgj ny log

Hvis du endnu ikke har tilfgjet nogle job eller aktiviteter til din
joblog, vil din side se saddan her ud. Bemaerk, at du kan veelge for-
skellige filtre for at sortere i din joblog.

Klik pa den rede knap “Tilfgj ny log” for at tilfoje et job eller anden
aktivitet.

s B
Tilfej ny log Ga til joblog overblik

{) Forside Filtrering: \
Tidsperiode @ Joblog

20. august 2024 - 20. november 2024 [ Alle |

Q Findjob

Za Mine sogefiltre

Der blev ikke fundet nogen joblogs

Find job @

3FA



3FA

3) Udfyld information om jobbet

Hvis du vil tilfgje et job, skal du udfylde felterne med information
om jobbet. Du skal som minimum udfylde de felter med en stjer-
ne, men udfyld gerne s& meget som muligt. Bemazerk, at du ogsa
kan tilfgje dit CV, jobansegning og jobannoncen.

Klik pa “Gem joblog” nederst pa siden, nar du er feerdig.

Information om jobbet
Hvilket job? *

Stilling eller arbejdsomrade

Fuldtid eller deltid? *

QO Fuldtid
QO Deltid

Ansegningsfrist

£ Ingen dato valgt

—

0 /250 tegn

4) Log om anden aktivitet

Hvis du vil tilfgje en anden aktivitet, skal du ferst klikke pa knap-
pen oppe i hajre hjorne “Log om anden aktivitet”. Derefter skal
du udfylde felterne med information om aktiviteten. Du skal som
minimum udfylde de felter med en stjerne, men udfyld gerne sa

meget som muligt.

Klik pa “Gem log” nederst pa siden, nar du er faerdig.

Om aktiviteten

Aktivitetens navn/titel *

TEST

Virksomhedsnavn *

TEST

Land *

Danmark

Postnummer

TEST

Log om anden aktivitet

By
TEST

3FA

4 /250 tegn

4 /250 tegn
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Sadan tilfgjer du et job til din joblog,
du har fundet i jobportalen

1) Log pa Mit3F
Ga til Mit3F og klik pa “Min jobsagning”. Det kan du gere 2 steder.
Klik derefter pa “Ga til joblog”.

Blivmedlem Fordele  Find svar 3F Bygge-, Jord- og Miljoarbejdemes Fagforening ~ @

Seog

Mit3F forside
Mit3F forside @ MitaF forsicen Min profil
Min profil Min post

Min jobsagning

Min fagforening

Min fagforening

3F's a-kasse hjalper dig med din jobsagning. Herunder kan du se din joblogstatus, Mit tlidshvery
Mit tillidshvery tilmelde dig vores Jobagent og fa relevante job direkte i din indbakke. Du kan ogsa Min a-kasse
booke en samtale i din lokale a-kasse. T
Min a-kasse Min jobsegning
Minjobsogning  <—mnw____ Om Mit3F
Min joblogstatus O — F——— Logud
7= 5RAE
Godtat vids nérdu erledig / =
CV-vamrksted
3F idling gistrer jobs i joblog Ga til Medlemsbooking
Om Mit3F Find dit neste job i Danmarks Huis du er ledig, skal du hver uge Klik pa knappen for at booke en
storste jobdatabase. registrere to af de jobs, du har samtale i din a-kasse. Logger du
Log ud X . sogt, i 3F Joblog eller pa ind pa din mobil, skal du vende
e st M Jobnet.dk. telefonen pa den brede led.

kan matche dig med et job.

Gatil jobportalen (7 G til Medlemsbooking (3

Opret ditCV (3 Gé tilJoblog (3 Se guide
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2) Find job

Hvis du endnu ikke har tilfgjet nogle job eller aktiviteter til din
joblog, vil din side se sadan her ud. Bemeerk, at du kan veelge for-
skellige filtre for at sortere i din joblog.

Klik pa “Find job” ude i menuen til venstre for at finde det job, du
vil tilfgje til din joblog.

sFr IS o CD
Tilfajny log Gatil joblog overblik

A} Forside Filtrering:

Tidsperiode @ Joblog 6]

20. august 2024 - 20. novemnber 2024 [ Alle |

Q Findjob

=a Mine segefiltre

Der blev ikke fundet nogen joblogs

Find job @

1
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3) Seg efter job

Du seger i jobportalen ved at skrive i segefeltet. F.eks. "Murer”. Tryk
“enter” pa dit tastatur eller klik pa luppen for at sege. Bemaerk, at
du kan bruge filtreringen til at sortere i de viste job.

Klik pa “Tilfej til joblog” ud fra det job, du vil tilfgje til din joblog.

Jobopslag @ 3FJob @ Seg uopfordret @

~— /X@@

85 job fundet

<+ Bedste match (1)
Stillingsbetegnelser @ Geografi @ Arbejdsforhold @©
[Vurer (25) ] Projekcleder (5

Byggeleder (4)
w Gem nyt spgefilter

g Murer / ilfoj til joblog

Eh
=3 29. november 2024
£, 31km | Havdrup (4622)

Vi seger netop nu en murer til ansaettelse. Du breender for kvalitet, professionalisme og service er i hoj kurs, du er praesentabel
og lesningsorienteret, skal kunne arbejde selvstaendigt og engageret og udfere et arbejde af hej faglig kvalitet. Vi forventer:
Erfaring med flisearbejde er nedvendi

Lees mere X Fraveelg 1y Gem

12

4) Udfyld information om jobbet

Udfyld felterne med information om jobbet. Du skal som minimum
udfylde de felter med en stjerne, men udfyld gerne sa meget som
muligt. Nogle af felterne er udfyldt pa forhand ud fra jobannon-

cen. Bemeerk, at du ogsa kan tilfgje dit CV og jobansegning.

| hgjre side kan du se information om jobopslaget.

Klik pa “Gem joblog” nederst pa siden, nar du er feerdig.

@© Tilbage

Information om jobbet
Hvilket job? *
Murer
5/250 tegn

Fuldtid eller deltid? *

© Fuldtid

Q Deltid
Ansogningsfrist

5 29. november 2024

‘Gem joblog -

Om jobbet

(h Virksomhed:

@ Adresse:

€ Stilling: Murer

© Arbejdstid: Fuldtid

=3 Ansogningsfrist: 29. november 2024

® https://job jobnet dk/C\

3FA

7

Opslag
Vi seger netop nu en murer til anszettelse. Du braender for kvalitet,

erihoj kurs, du er og
losningsorienteret, skal kunne arbejde selvstzendigt og engageret
g udfere et arbejde af hoj faglig kvalitet.

Viforventer:

13
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5) Fa et overblik over dine registrerede job i din joblog

Pa siden “Joblog”, ude i menuen til venstre, kan du nu se de job,
du har registreret i din joblog. Nar du har segt et job, har boksen en
gron kant. Hvis du ikke har s@gt jobbet endnu, men blot tilfgjet det
til din joblog, s& har boksen en rad kant.

Du kan aendre status direkte pa boksen med jobbet og redigere i
en log ved at klikke pa “Vis log”.

Klik nu pa “Ga til joblog overblikket”.

Tilfgj ny log Gatil joblog overblik ) €¢——

Filtrering:
Tidsperiode ® Joblog @
20. august 2024 - 20. november 2024

/ Uge 47 - (2024)
Seger Murer svend —> @

£h

(53 4. december 2024
Ansegningsdato: Ikke segt
Oprettet: 20. november 2024
Dokumenter: O

Murer @

b
53 29. november 2024

Status:  lkke segt (1)

Ansegningsdato: 20. november 2024
Oprettet: 20. november 2024

Status:  Segt
Dokumenter: O 9 @

14
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Her har du et overblik over din joblog. Der er 3 tabeller, som viser
hhv. type aktivitet, jobtype og status pa jobbet. | den nederste kan
du f.eks. se, at der i uge 47 er tilfgjet 3 job i jobloggen. 1 er endnu
ikke sogt, 1 er segt og 1 skal man til samtale pa. Bemazerk, at du
selv kan veelge en periode gverst til hgjre af skeermen.

Huilke aktiviteter er registreret i min joblog
(. uge i perioden 23. oktober 2024 - 20. november 2024)

mrEm : - - S .
— : : : : 3 :
. : : : : : :

latt o o o ° 3 3

Hvilke jobtyper har jeg joblogget
(pr. uge i perioden 23. oktober 2024 - 20. november 2024)

mcE. - - - - - .
o D : : : 3 :
— : : : : 0 :
A : : : : : :

T 0 0 ® o \ 9 B

Huvilken status har mine jobloggede job

it e

mcEm - - - - ]
o : : : : :

- : : : : ,

Samtale o o o o 1

latt o o o 0 3

15
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Se dine jobsagninger og status pa

“Min joblogstatus’

Du kan ogsa bruge veerktgjet “Min joblog-
status” til at felge med i, om du opfylder
kravene til din jobsegning.”

Joblogstatus

Ga til “Mit3F” og klik pa “Min jobsagning”.

Det kan du gare to steder. Klik derefter pa
“Min joblogstatus”.

Bliv mediem Fordele Find svar

Mit3F forside @ MitaF forsiden
Min profil
Minpest Min jobsegning

Min fagforening

Mit tilidshvery.
Min a-kasse. booke en samtale i din lokale a-kasse.
Min jobsegning /

Min joblogstatus O

CV-vaarksted

’

3F Bygge-, Jord- og Miljoarbejdernes Fagforening v

3F's a-kasse hjeelper dig med din jobsegning. Herunder kan du se din joblogstatus,
tilmelde dig vores Jobagent og fa relevante job direkte i din indbakke. Du kan ogsa

Du kan mode 4 forskellige scenarier pa
joblogstatus. Hvert scenarie er bestemt ud
fra din egen registrering af jobsggning og
krav til jobsggning. Du kan mgde en grgn,
gul eller red smiley samt et scenarie hvor
du ikke er ledig.

@@

Seg

Mit3F forside
Min profil

Min post

Min fagforening
Mit tillidshverv
Min a-kasse
Min jobsagning
Om Mit3F

— Logud

3F Jobformidling Registrer jobs i joblog Ga til Medlemsbooking
Om Mit3F Find dit neste job | Danmarks Huis du er ledig, skal du hver uge Kiik pa knappen for at booke en

storste jobdatabase. registrere toaf de jobs, du har samtale | din a-kasse. Logger du
Logud sagt, i 3F Joblog eller p& ind pa din mobil, skal du vende

Du kan ogsa oprette dit CV, sé vi
kan matche dig med et job.

Gatiljobportalen (7

Opret ditCV (7

16

Jobnet.dk.

telefonen pa den brede led.

Gétil Medlemsbooking (2

GatilJoblog (2 Se guide

3FA

Gron smiley

En gren smiley betyder, at du enten er fritaget for at joblogge, eller
at du har registreret dine jobsegninger i jobloggen og derfor lever
op til kravene til jobsegning.

©

Hej

Du er fritaget for at joblogge. Joblog er muligvis ikke opdateret. Det kan vare op til 24 timer fra at du har
registreret aendringer i din joblog, til at de er opdateret her pa siden. Du kan forsege at opdatere din joblog, ved
at klikke pa knappen "Opdater Joblog":

Hej

Du eri fuld gang med at sege job, og har registreret dine jobansegninger korrekt i joblog. Joblog er muligvis ikke
opdateret. Det kan vare op til 24 timer fra at du har registreret aendringer i din joblog, til at de er opdateret her pa
siden. Du kan forsege at opdatere din joblog, ved at klikke pa knappen "Opdater Joblog":

Gul smiley
En gul smiley betyder, at du mangler at opdatere din joblog.

Hej

Vi kan se, at du mangler at opdatere din joblog. Husk, at du hver uge skal registrere mindst to jobsegningeri din
3F Joblog eller pa Jobnet.dk. Hvis du ikke registrerer dine jobsegninger, kan det fa betydning for dine dagpenge.
Joblog er muligvis ikke opdateret. Det kan vare op til 24 timer fra at du har registreret aendringer i din joblog, til
at de er opdateret her pa siden. Du kan forsege at opdatere din joblog, ved at klikke pa knappen "Opdater
Joblog":

Registrer i Joblog [} Opdater Joblog

17
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Rod smiley
En rod smiley betyder, at du endnu ikke har opdateret din joblog
og derfor ikke har overholdt aftalen om krav til jobsegning.

Vi har sendt dig et brev, som du finder i “Min Post”. | brevet har du
faet en frist for, hvornar du skal have registreret dine manglende
jobsegninger.

@

Hej |

Du har ke opdateret din joblog og overholdt vores aftale | “krav til jobsegning”. Vi har sendt dig et brev, som du
kan finde i din indbakke | Min Post. | brevet har du filet en frist til at registrere dine manglende jobsegninger. Mvis
du ikke registrerer dine jobsegninger inden for fristen, bliver du anmodet om at booke et made med a-kassen.
Hvis du er forhindret i at deltage, skal du kontakte din lokale afdeling og aftale et nyt mede. Det er vigtigt, du
ikke udebliver fra medet, da det kan fi betydning for dine dagpenge. Joblog er muligvis ikke opdateret. Det kan
vare op til 24 timer fra at du har registreret sendringer i din joblog, til at de er opdateret her pd siden. Du kan
forsoge at opdatere din joblog. ved at klikke pd knappen "Opdater Joblog™:

Registrer i Joblog (2 Opdater Joblog

Perioder, hvor du ikke er ledig
Joblogstatus er ikke aktuel i de perioder, hvor du ikke er ledig -
f.eks. nar du eri arbejde.

Hvis du tidligere har veeret ledig og jobsegende, kan du se de
jobsegninger, du har registreret i din joblog.

Husk, at du kan holde dig orienteret om ledige job i jobportalen.

@ Registrering af jobs i joblog: | perioder hvor du ikke er ledig, er denne funktion ikke aktuel Hvis du tidligere har

18

vaeret ledig of jobsegende, kan du se de jobsagninger du har logget pd 3F Joblog. Du kan ogsd altid holde dig
orienteret om ledige jobs pd 3F Jobformidling.

Overblik over regler og uger

Under din joblogstatus kan du ogsa fa et overblik over:

+ deregler, du skal opfylde, for at fa udbetalt dagpenge
+ din joblogstatus fordelt pa uger.

Regler Uger

Du kan her se et overblik over din joblogstatus for de seneste uger. Hvis du har sporgsmdl, sh kontake din lokale 3F a-

kasse.
2024
© © © © © © © ©
Uge 28 Uge 27 Uge 26 Uge 25 Uge 24 Uge 23 Uge 22 Uge 21

© © © © ©

Uge 20 Uge 19 Uge 18 Uge 17 Uge 16

3FA
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Faglig Feelles A-kasse
Kampmannsgade 4
1604 Kgbenhavn V
TIf.: 70 300 300
www.3fa.dk
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