
 
 

 
 

 
 

Fælles dag, årsmøde og generalforsamling  
for rengørings- og serviceassistenter  

Comwell Middelfart den 21.-22. april 2023 
 

 

Program 
 

Den 21. april 2023: 

 

Ankomst og frokost kl. 12.00 

 

 

Velkomst kl. 13.00 v/ Lone Hoffmann og Marianne Henriksen 

 

 

Arbejdsmiljø i rengøringsbranchen v/ Tonje Pedersen Ludvigsen og Kirstine Hell fra NFA 

(Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljø)  

 

Tonje Pedersen Ludvigsen og Kirstine Hell fra NFA kommer og fortæller om det projekt, de er i 

gang med. Projektet fokuserer på at kortlægge rengøringsmedarbejderes arbejde og finde 

frem til mulige indsatsområder for at skabe bedre sundhed og trivsel i arbejdet. 

 

 

Gruppearbejde/walk and talk inkl. kaffepause 

Hvornår er det svært at sige nej til arbejdet ud over arbejdsplan/tid? 

 

   

Det personlige nej – om at sige nej og sætte grænser v/ psykolog Henrik Lesley  

 

 

Gruppearbejde/walk and talk inkl. en lille pause  

I denne walk and talk skal der deles tips og tricks til, hvordan man kan sige fra, når man 

bliver presset af flere opgaver og ikke får mere tid. 

 

 

Hvad betyder det for overenskomsten? v/ Lone Hoffmann  

 

 

Tak for i dag 

 

 

Middag kl. 19.00 

 

 

Den 22. april 2023: 

 

Kl. 09.00 Opstart af henholdsvis årsmøde og generalforsamling 

 

Kl. 12.00 Frokost – Sandwiches to-go 

 

 

Der tages forbehold for ændringer i programmet. 


